
vrijdag 28 juni 2019
09.45 - 16.30 uur
De Nieuwe Liefde, Amsterdam

Voor wie? 
Deze nascholing is bedoeld voor psychiaters, psychologen, psychotherapeuten, orthopedagogen,  
jeugdartsen, verpleegkundig specialisten GGz, spv’n en degenen die in opleiding zijn of studeren 
voor deze disciplines. Andere geïnteresseerde professionals zijn ook van harte welkom.

Accreditatie
Voor deze studiedag is accreditatie aangevraagd voor
• Psychiaters bij de Nederlandse Vereniging voor Psychiatrie (NVvP);
• Klinisch (neuro)psychologen bij het Accreditatiebureau FGzPt;
• Eerstelijnspsychologen bij het Nederlands Instituut van Psychologen (NIP);
• Kinder- en Jeugdpsychologen NIP / NVO orthopedagogen generalist door het gelijknamige register 
 van het Nederlands Instituut van Psychologen (NIP);
• Psychotherapeuten bij de Nederlandse Vereniging Psychotherapie (NVP);
• Sociaal psychiatrisch verpleegkundigen bij het Kwaliteitsregister Verpleegkundigen
 & Verzorgenden (V&V);
• Verpleegkundig specialisten bij het Verpleegkundig Specialisten Register (VSR);
• Jeugdartsen bij het Accreditatie Bureau Sociale Geneeskunde (ABSG).

Datum en locatie
De bijeenkomst vindt plaats op vrijdag 28 juni 2019 in De Nieuwe Liefde te Amsterdam. 

Kosten
Het inschrijfgeld bedraagt € 295,-. A(N)IOSsen en voltijdstudenten betalen € 175,- (met een 
verklaring van de opleider). De kosten zijn inclusief symposiummaterialen, koffi e/thee en lunch.
Bij inschrijving en betaling vóór 29 april 2019 betaalt u € 265,-.

Inschrijving en wijze van betaling
U kunt zich inschrijven via www.lemion.nl/transitie. Na verwerking van uw inschrijving en betaling 
ontvangt u een bevestiging van deelname.

Annulering
Na inschrijving kunt u uw deelname eventueel annuleren. Hieraan kunnen kosten zijn verbonden. 
Zie voor de annuleringsvoorwaarden www.lemion.nl/voorwaarden.

Inlichtingen
Lemion bv
MediArena 13
1114 BC Amsterdam
020 261 41 80
projectteam@lemion.nl
www.lemion.nl

4e Jaarsymposium

Transitiepsychiatrie 
anno 2019

Werken over de grenzen van het 18e jaar

Dagvoorzitter: Prof. dr. Therese van Amelsvoort 
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Programma
09.00 uur Ontvangst en registratie

09.45 uur Transitiepsychiatrie anno 2019

10.00 uur Seksueel geweld

10.40 uur  Een voorbeeld uit de praktijk: Transitieteam     
  
11.00 uur Pauze

11.30 uur Internaliserende problemen

12.10 uur Een voorbeeld uit de praktijk: ExPex 

12.30 uur  Lunch

13.30 uur Een voorbeeld uit de praktijk: @Ease

13.50 uur Externaliserende problemen

14.30 uur Een voorbeeld uit de praktijk: Transitiecoach

14.50 uur  Pauze

15.20 uur Jeugd anno nu

16.00 uur Handvatten voor de praktijk 

16.30 uur  Einde symposium

Sprekers
Prof. dr. Therese van Amelsvoort, hoogleraar Transitiepsychiatrie, Maastricht UMC+ 
en psychiater bij Mondriaan en Koraalgroep. (dagvoorzitter)
Dr. Iva Bicanic, klinisch psycholoog en bewegingswetenschapper. Zij is initiatiefnemer 
en hoofd van het centrum Seksueel Geweld en van het Landelijk psychotraumacentrum, 
UMC Utrecht.
Sanne Dierick, coördinator ExpEx Midden-Holland, KernKracht te Gouda.
Dr. Mascha Kamphuis, arts Maatschappij en Gezondheid/jeugdarts, medisch 
directeur Landelijk Expertise Centrum Kindermishandeling (LECK) te Utrecht en oud- 
voorzitter AJN Jeugdartsen Nederland.
Dr. Lucres Nauta-Jansen, biomedisch wetenschapper, stafl id en senioronderzoeker, 
afdeling kinder- en jeugdpsychiatrie, VUmc te Amsterdam.
Mary Rose Postma, MSc, GZ-psycholoog, Mondriaan, Transitieteam te Maastricht.
Sara van der Weerd, senior beleidsmedewerker, kenniscentrum kinder- en jeugdpsychi-
atrie te Utrecht, project Transitiecoach LVB. 

Transitiepsychiatrie anno 2019
Werken over de grenzen van het 18e jaar

Tijdens de adolescentie is er een verhoogd risico op het ontstaan van (soms ernstige)
psychiatrische stoornissen. Juist in deze levensfase zijn mensen het kwetsbaarst: 
driekwart van alle stoornissen openbaart zich vóór het 25e levensjaar.

Toch is er anno 2019 binnen de GGz in Nederland nog steeds op zeer veel plaatsen 
sprake van een rigide grens tussen de kinder- en jeugdpsychiatrie en de volwassen 
psychiatrie, terwijl overtuigend onderzoek in binnen- en buitenland opnieuw heeft 
aangetoond dat de discontinuïteit tussen deze disciplines een bedreiging vormt voor 
de kwaliteit van de zorg. 

En... jongeren hebben recht op adequate zorg! Zij maken veeleisende transities mee 
waardoor zij maar al te vaak hun sociale netwerk verliezen, grote studie- of werkpro-
blemen ondervinden en geen aansluiting hebben of voelen met hun omgeving. Het 
is daarom nauwelijks nog de vraag of deze jongeren als één groep  behandeld dienen 
te worden.

Tijdens dit 4e Jaarsymposium Transitiepsychiatrie bespreekt, onder voorzitterschap 
van Therese van Amelsvoort, een keur aan betrokken deskundigen de actuele stand 
van zaken met betrekking tot het onderzoek en - natuurlijk! - de klinische praktijk. 
Daarbij zal ook een scala aan stimulerende initiatieven op dit terrein in Nederland 
worden gepresenteerd.

Alles met het doel om alle betrokken professionals op de hoogte te brengen van 
elkaars werkwijze, teneinde opnieuw een stap te zetten op weg naar een betere 
psychische zorg rondom en voorbij het 18e levensjaar. 

Wij hopen dan ook u op vrijdag 28 juni 2019 in Amsterdam te begroeten.

Schrijf in via www.lemion.nl/transitie
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